Deutsches Sportabzeichen 2025

Abnahme fiir alle Interessierten von 6 bis 100 + Jahre

Das Deutsche Sportabzeichen (DSA) deutsches-sportabzeichen.de ist ein Abzeichen fir

sportliche Leistungen im Breitensport. Die fiir den Erwerb zu erbringenden Leistungen sind
nach Altersstufen, Geschlecht und Leistungsklassen gestaffelt. Das Abzeichen wird je nach
erbrachter Leistung in GOLD, SILBER oder in BRONZE verliehen.

Flr Bewerbungen junger Leute bei Feuerwehr, Polizei und Zoll oder als Vorlage fir
Bonuspunkte bei den Krankenkassen ist der Erwerb des DSA neben der Herausforderung im
sportlichen Sinne auch eine zweckdienliche Angelegenheit.

Veranstalter:
LAC Schkeuditz e.V. in Zusammenarbeit mit dem Sportbeirat der Stadt Schkeuditz

Veranstaltungsort:

Walter-Lutze-Stadion Schkeuditz, Am Sportplatz 3, 04445 Schkeuditz
Termin:

Sonnabend, 16.08.2025, 8.30-12.00 Uhr

mit Ubergang zum Vereinsfest des SC Eintracht Schkeuditz e.V. um 13.00 Uhr

Anmeldung:

Mit vorausgefullter Einzelpriifkarte DSA Einzelpruefkarte 2024 FORMULAR neu.pdf fiir
Familien und Einzelpersonen oder mit Gruppenpriifkarte fiir Sportgruppen der Vereine an

meldung@Ilac-schkeuditz.de

Anmeldung am Abnahmetag:

Anmeldung von 8.00 Uhr bis 10.45 Uhr vor Ort moglich.

Beschreibung:

In den Kategorien Schnelligkeit, Kraft, Koordination und Ausdauer wird in einer der
angegebenen Disziplinen das Abzeichen abgelegt. Sofern jede dieser Kategorien mindestens
mit BRONZE bestanden wurde, kann das Deutsche Sportabzeichen vom ausrichtenden Verein
beantragt werden.


https://deutsches-sportabzeichen.de/
https://cdn.dosb.de/user_upload/www.deutsches-sportabzeichen.de/Materialien/2024/DSA_Einzelpruefkarte_2024_FORMULAR_neu.pdf
mailto:meldung@lac-schkeuditz.de

Schwimmnachweis:

Es gibt keine Moglichkeit in Schkeuditz die Schwimmfahigkeit nachzuweisen. Daher ist vor
oder nach der erfolgreichen Abnahme der Kategorien Schnelligkeit, Kraft, Koordination und
Ausdauer noch ein Schwimmnachweis eines Bademeisters oder Priifberechtigten vorzulegen.

Ohne diesen Nachweis kann das Sportabzeichen nicht ausgestellt werden!

Fir Erwachsene gilt:

Schwimmnachweis gemaR DSA- Anforderungen eines Bademeisters (Beleg) oder Nachweis
von einem abnahmeberechtigten Prifer (Beleg mit Bestatigung des Schwimmabzeichens von
mindestens BRONZE).

Dieser Nachweis gilt fur 5 Jahre

Fur Kinder / Jugend gilt:

Vorlage der Urkunde der Schwimmfahigkeit fiir das DSA aktuell oder aus dem Vorjahr oder
Nachweis von einem abnahmeberechtigten Prifer (Beleg mit Bestatigung des
Schwimmabzeichens von mindestens BRONZE)

Disziplinen:

Koordination: Hochsprung, Weitsprung, Schleuderball, Seilsprung

Kraft: Medizinball, KugelstoRen, (Schlagball Kinder), Standweitsprung
Schnelligkeit: Sprintstrecken 30, 50, 75 und 100 Meter

Ausdauer: 800 m / 3000 m, (Walking und Radfahren nach Terminvereinbarung)

Der LAC Schkeuditz e.V. reicht nach erfolgreichem Abschluss die Prifkarten beim
Kreissportbund Nordsachsen ein.

Die Kosten betragen fuir Urkunde und Sportabzeichen (GOLD/SILBER/BRONZE) fiir
Erwachsene 6,00 € fir Kinder 3,00 €. Bearbeitungskosten wurden inkludiert.



